
 

 

Uomo e ambiente.  

Da questo antico armonico connubio nasce nel lontano 1983 la Riserva Regionale Naturale delle Valli di S. Antonio. S. 
Antonio è il piccolo paese di montagna che da’ il nome alla Riserva Naturale, dove il tempo sembra si sia fermato. Brandet e 
Campovecchio le due magnifiche valli che confluiscono al paesino e che, con esso, danno luogo ad uno dei territori più 
incantevoli dell’arco alpino. 
Il paese e le testate delle valli ci parlano di antichi mestieri e dell’indissolubile legame tra l’ambiente ed i suoi abitanti: 
 
La stalla e il fiuenile:   
dalla costruzione all’organizzazione della stalla e del fienile nelle loro fasi giornaliere e stagionali. 

La casera 
dalla costruzione e ubicazione all’ organizzazione. 

L’agricoltura: 
la fienagione e le sue fasi (sfalcio, fasi di essiccazione, raccolta e stivaggio nei fienili) . I campi di patate, segale.L’orto. Gli 
utensili. 

Gli animali:  
da cortile. I bovini. Gli ovini. I suini. Gli equini. I domestici. Tutti analizzati in un percorso in relazione alle necessità umane. Le 
bardature e gli utensili. 
I prodotti:  
dal latte. Dagli animali. Dal sottobosco. Dagli alberi. 

Le fasi di vita in relazione alle stagioni:  
la piccola transumanza alpina. 

I maggenghi:  
costruzione e organizzazione. 

Le malghe:  
costruzione e organizzazione. 

Le calchere e i forni fusori: 
 storia e funzionamento. 

Grazie ad una divertente escursione, da effettuare in giornata, di durata e lunghezza attinente e/o adeguabile alle esigenze, si 
cercherà di favorire e stimolare le azioni di gruppo, le capacità di osservazione e analisi, di accrescere le conoscenze relative agli 
aspetti naturali e antropici della Riserva e di sensibilizzare negli alunni il rispetto verso la natura. Sarà inoltre un’ottima 
occasione per migliorare le capacità motorie. 

La complessità degli argomenti trattati sarà diversificata in funzione della tipologia e delle richieste dei visitatori.  
E’ prevista la possibilità di collaborazione con gli insegnanti per approfondire argomenti o laboratori già avviati. 

LA proposta è rivolta alla Scuola primaria e secondaria di I e II grado. La necessità di gestione in sicurezza del gruppo 
accompagnato, prevede un massimo di 20 pax per Guida Alpina – Accompagnatore di media montagna. I gruppi dovrebbero. 



 

essere possibilmente omogenei per età. Il costo è di Euro 260,00 per ogni guida alpina/accompagnatore di media montagna 
necessario. Il costo è di Euro 260,00 per ogni guida alpina/accompagnatore di media montagna necessario. 

Per ulteriori informazioni: e‐mail: dariococco@alice.it 

Aderisci a questa proposta, attraverso l’apposito format di Area Parchi 

Recapiti: 

Riserva Naturale Regionale – SIC Valli di Sant’Antonio 
Ente gestore: Comune di Corteno Golgi 
Piazza Venturini, 1 – 25040 Corteno Golgi (BS) 
Tel. 0364‐740410 ‐ Fax 0364‐740460 
sito web: www.vallidisantantonio.it 
e‐mail: info@vallidisantantonio.it 
 
Referente per educazione ambientale: 
Antonella Anzani – Centro Studi Biologia e Ambiente snc ‐ Tel/fax 031.610630 
e‐mail: csba.erba@virgilio.it 

 


